
TAM GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI      
 
Tarih: 
Okulun Adı: 
Yaş Grubu: 60 Ay ve Üzeri 
Öğretmenin Adı: 
 
KAZANIM VE GÖSTERGELER 
 
BİLİŞSEL GELİŞİM 
Kazanım 1. Nesneye/duruma/olaya yönelik dikkatini sürdürür. 
Göstergeler 
Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanır.  
Dikkatini çeken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla özelliği/niteliği söyler.  
Dikkatini çeken nesneye/duruma/olaya yönelik sorular sorar. 
Dikkatini çeken nesneye/duruma/olaya yönelik yanıtları dinler. 
Dikkat dağıtıcı uyaranlara rağmen etkinliğe yönelik dikkatini sürdürür.  
Bir göreve/işe ara verdikten sonra yeniden odaklanır.  
Yeniden odaklandığı işini tamamlar.  
 
Kazanım 3. Algıladıklarını hatırladığını gösterir.  
Göstergeler  
Nesne/durum/olayı bir süre sonra yeniden söyler. 
Eksilen/eklenen nesneyi söyler.  
Hatırladıklarını yeni durumlarda kullanır.  
 
Kazanım 15. Yer/yön/konum ile ilgili yönergeleri uygular.  
Göstergeler  
Nesnelerin/varlıkların mekândaki konumunu söyler.  
Yönergeye uygun olarak nesne/varlığı doğru yere yerleştirir.  
Yönergeleri takip ederek mekânda konum alır.  
Yönerge vererek kişileri mekânda konumlandırır.  
Haritayı/krokiyi kullanır. 
 
Kazanım 18. Etkinliğe/göreve ilişkin görsel/sözel yönergeleri yerine getirir.  
Göstergeler  
Verilen tek yönergeyi hatırlar.  
Verilen birden fazla yönergeyi hatırlar.  
Model olunduğunda yönergeye/yönergelere uygun davranır.  
Etkinlik sırasında yapılması gerekenleri hatırlar.  
Yapılışı gösterilmeyen görsel/sözel yönergeleri uygular. 
 
Kazanım 19. Bir etkinliği/görevi tamamlamak için çaba gösterir.  
Göstergeler  
Kendi başına bir etkinliğe/göreve başlar.  
Bir etkinliği/görevi tamamlanana kadar devam ettirir.  
İki veya daha fazla aşamadan oluşan etkinliği/görevi tamamlar.  



Zorlandığı etkinliği/görevi bir süre sonra yeniden dener. 
 
DİL GELİŞİMİ 
Kazanım 3. Dili iletişim amacıyla kullanır.  
Göstergeler  
Başlatılan konuşmaya katılır.  
Konuşmayı başlatır.  
Konuşmayı sürdürür.  
Konuşmayı sonlandırır.  
Konuşma sırasında göz teması kurar.  
Konuşurken jest ve mimiklerini uygun kullanır.  
Nezaket sözcüklerini kullanır. Karşısındakini etkin bir şekilde dinler.  
Planlarını/duygularını/düşüncelerini/hayallerini anlatır. 
 
Kazanım 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamını yorumlar.  
Göstergeler  
Dinlediklerini/izlediklerini başkalarına açıklar.  
Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanıt verir.  
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.  
Dinlediklerini/izlediklerini yaşamıyla ilişkilendirir.  
Dinlediklerini/izlediklerini çeşitli yollarla sergiler. 
 
Kazanım 8. Görsel materyalleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.  
Göstergeler  
Görsel materyalleri inceler.  
Görsel materyalleri açıklar.  
Görsel materyalleri birbiriyle/yaşamla ilişkilendirir.  
Görsel materyallerde anlatılanları oluş sırasına göre sıralar.  
Görsel materyallerle ilgili sorulara yanıt verir.  
Görsel materyallerle ilgili sorular sorar.  
Görsel materyallerin içeriğini yorumlar.  
Görsel materyaller aracılığıyla farklı kompozisyonlar oluşturur. 
 
FİZİKSEL GELİŞİM VE SAĞLIK 
Kazanım 1. Bedenini fark eder.  
Göstergeler  
Bedenini/beden bölümlerini işlevine uygun olarak kullanır.  
Beden bölümlerini farklı amaçlara uygun olarak koordineli kullanır.  
Nesne/varlıklara göre beden pozisyonunu belirler.  
Bedeninin/beden bölümlerinin pozisyonunu açıklar.  
Farklı duruş pozisyonları sergiler. 
 
Kazanım 2. Büyük kaslarını koordineli kullanır.  
Göstergeler  
Kol ve bacaklarını eş zamanlı hareket ettirir.  
Farklı yönde/formda/hızda yürür.  
Farklı yönde/formda/hızda koşar.  
Bir hareketten diğerine seri bir şekilde geçiş yapar 



Kazanım 6. Küçük kaslarını kullanarak koordineli hareketler yapar.  
Göstergeler  
Nesneleri toplar.  
Nesneleri farklı şekillerde dizer.  
Ellerini/parmaklarını/ayaklarını eş zamanlı ve koordineli hareket ettirir 
 
Kazanım 7. Küçük kaslarını kullanarak güç gerektiren hareketleri yapar.  
Göstergeler  
Nesneleri takar.  
Nesneleri çıkarır.  
Nesneleri eğer/büker.  
Nesneleri döndürür.  
Nesneleri elleri/parmakları ile iter.  
Nesneleri elleri/parmakları ile çeker.  
Materyallere elleri/parmakları ile şekil verir. 
 
SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM VE DEĞERLER  
Kazanım 4. Bir işi/görevi başarmak için kararlılık gösterir.  
Göstergeler  
Verilen işi/görevi başarabileceğini söyler.  
Sorumluluk almaya istekli olduğunu gösterir.  
Kendiliğinden bir işe başlamaya istekli olduğunu gösterir.  
Bir iş/görev sırasında yönlendirme olmadan bilgilerini/becerilerini kullanır.  
Yaptığı işe kendini verir.  
Görevini sürdürmekten keyif alır.  
Başladığı işi sürdürmek için sebat gösterir.  
Başarmak için sebat gösterir.  
İşini/görevini tamamladığında kendisiyle gurur duyduğunu ifade eder. 
 
Kazanım 15. Farklı ortamlardaki kurallara uyar.  
Göstergeler  
Kuralların ortama göre değişiklik gösterebileceğini söyler.  
Farklı ortamlardaki kurallara örnek verir. Kuralların gerekliliğini açıklar.  
Farklı ortamlardaki kuralların belirlenmesine katkıda bulunur.  
Gerektiğinde kuralların değişebileceğini söyler.  
İstekleri/duyguları ile kurallar çeliştiğinde kurallara uygun davranır.  
Toplumsal yaşamda görgü ve nezaket kurallarına uymayı alışkanlık hâline getirir. 
 
 
KAVRAMLAR  
Daire, üçgen, kare, dikdörtgen 
 
 
ÖĞRENME SÜRECİ 
 
GÜNE BAŞLAMA 
Öğretmen tarafından masalar, öğrenme merkezleri ve materyaller düzenlenerek sınıf, ilgili etkinliklere 
uygun hale getirilir. 



 
ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 
Çocuklar, sınıfı keşfetmeleri ve seçtikleri öğrenme merkezlerinde serbest oyun oynamaları için teşvik 
edilir. Serbest oyun sırasında öğretmen, her çocuk ile kısaca sohbet eder ve çocuğun oynadığı oyuna 
dahil olur.  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
 
 
ETKİNLİK ADI: BEN ÇOK DENGELİYİM 
 
Sözcükler: 
Değerler: 
Materyaller: Büyük bloklar, ip 
 
HAREKET ETKİNLİĞİ   
 
Yere ip yardımıyla düz bir yol çizilir. Ardından çocukların sırayla başlarında birer büyük blok ile düz 
yolda yürümeleri sağlanır. Amaç başlarındaki blokları düşürmeden yolun sonuna kadar 
yürüyebilmektir. Yürürken de başlarındaki blokları elleri ile tutmamaya ve başlarındaki blokları 
düşürmemeye dikkat etmelidirler. Tüm çocuklar başlarında blok ile yolu yürüdükten sonra ikinci tura 
geçilir. İkinci turda çocuklar yine sıra ile başlarına bir blok ve iki ellerine de bir blok alıp, ellerini önde 
tutarak başlarındaki ve ellerindeki blokları düşürmeden yolu tamamlamaya çalışırlar. Üçüncü turda ise 
çocuklardan başlarına bir blok, sağ ve sol ellerine de birer blok verilir ve ellerini yanda tutarak 
blokların hiç birisini düşürmeden ipli yolu yürümeleri istenir. Etkinlik sonunda tüm çocuklar alkışlanır. 

 
AÇIK ALANDA OYUN  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
ETKİNLİK ADI: SEN TARİF ET BEN YAPAYIM 
 
Sözcükler: Daire, üçgen, kare, dikdörtgen 
Değerler: 
Materyaller: Her bir çocuk için A4’e çıkarılmış tangram, makas 
 
MATEMATİK, OYUN VE ERKEN OKURYAZARLIK ETKİNLİĞİ   
 
Öğretmen çocuklara etraflarında ne tür geometrik şekiller gördüklerini sorar. 
Ardından çocuklara bir tangram verir ve çocukların makas yardımıyla bu şekilleri tam ve doğru bir 
biçimde kesip çıkartmaları istenir. Daha sonra çocukların bu tangramlarla bir müddet bireysel olarak 
oynamalarına ve çeşitli sıra dışı şekiller ortaya çıkartmalarına fırsat verilir. 



Ardından çocuklar ikişerli gruplara ayrılır ve çocuklardan birisi 1. diğeri de 2. çocuk olur. Gruptaki 
çocuklar birbirlerine sırtlarını dönerek otururlar. Daha sonra 1 numaralı çocuklar ellerindeki geometrik 
şekilleri bir araya getirerek kendine özgü tasarımlar ortaya çıkarır. Bu süreç içerisinde her adımı 
arkasındaki arkadaşına belirtir. Bu noktada çocukların birbirlerinin yaptıklarına bakmaması önemlidir. 
Örn: 1 numaralı üçgeni sağ tarafa koydum. 2 numaralı üçgeni sol tarafa koydum vb. Çocuklar 
etkinliklerini tamamladıktan sonra yaptıkları şekiller tek tek incelenir. Başarılı olan gruplar alkışlanır. 
Ardından da 2 numaralı çocuklar yaptıklarını 1 numaralı çocuklara anlatırlar ve aynı süreç tekrar 
işlenir. 
 
 
AÇIK ALANDA OYUN  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
DEĞERLENDİRME 

• Etkinliğimizde neler yaptık? 
• Daha önce böyle bir oyun oynamış mıydınız? 
• En çok hangi aşamada zorlandınız? Neden? 
• Tangramla hangi şekilleri oluşturdunuz? 
• Bu etkinlikte neler hissettiniz? 

 
AİLE/TOPLUM KATILIMI 
 
 
Uyarlama: Sınıfta özel gereksinimli bir çocuk bulunuyor ise etkinliği öğrenme süreci, “MEB OÖE 
Programı Özel Gereksinimli Çocukları Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki 
bilgiler doğrultusunda düzenlenir. 
 


