
TAM GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI      
 
Tarih: 
Okulun Adı: 
Yaş Grubu: 49 - 60 Ay 
Öğretmenin Adı: 
 
KAZANIM VE GÖSTERGELER 
 
BİLİŞSEL GELİŞİM 
Kazanım 2. Nesnelerin/varlıkların özelliklerini açıklar. 
Göstergeler  
Nesnelerin/varlıkların adını söyler. 
Nesneleri/varlıkları inceler.  
Nesnelerin/varlıkların fiziksel özelliklerini betimler. 
Nesnelerin/varlıkların işlevsel özelliklerini betimler.  
Nesnelerin/varlıkların benzer yönlerine örnekler verir. 
Nesnelerin/varlıkların farklı yönlerine örnekler verir. 
 
Kazanım 3. Algıladıklarını hatırladığını gösterir.  
Göstergeler  
Nesne/durum/olayı bir süre sonra yeniden söyler. 
Eksilen/eklenen nesneyi söyler.  
Hatırladıklarını yeni durumlarda kullanır.  
 
Kazanım 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini değerlendirir.  
Göstergeler   
Nesne/durum/olayı inceler.  
Tahminini söyler.  
Gerçek durumu inceler.  
Tahmini ile gerçek durumu karşılaştırır.  
Tahmini ile gerçek durum arasındaki benzerlikleri/farklılıkları açıklar.  
Tahminine ilişkin çıkarımda bulunur.   
 
Kazanım 7. Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre düzenler.  
Göstergeler  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre karşılaştırır.  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre eşleştirir.  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre sınıflandırır.  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre sıralar.  
 
Kazanım 9. Sayı farkındalığı gösterir.  
Göstergeler  
Gündelik hayatta sayılarla karşılaştığı nesne/durumlara örnek verir.  
Sayıların gündelik hayattaki önemini açıklar.  
Gösterilen sayının kaç olduğunu söyler. Söylenen sayıyı gösterir.  
10'a kadar olan sayıların bazılarını yazar. 



 
Kazanım 10. Sayma becerisi sergiler.  
Göstergeler   
İleriye/geriye doğru ritmik sayar.  
Gösterilen gruptaki nesneleri sayar.  
Saydığı nesne/varlıkların kaç tane olduğunu söyler.  
Belirtilen sayı kadar nesne/varlığı gösterir.  
Bir sayıdan önce ve sonra gelen sayıyı söyler. Sıra bildiren sayıyı söyler.  
Nesne grupları ile sayıları eşleştirir.  
Grup hâlindeki nesnelerin/varlıkların sayısını saymadan hızlıca söyler. 
 
Kazanım 12. Parça ve bütün ilişkisini kavrar.  
Göstergeler  
Bir bütünü parçalara böler.  
Parçaları bir araya getirerek bütünü oluşturur.  
Parça ve bütün ilişkisini açıklar. 
 
Kazanım 13. Nesne/varlıkları ölçer.  
Göstergeler  
Nesne/varlıkların ölçülebilir özelliklerini söyler.  
Ölçme sonucunu tahmin eder.  
Nesne/varlıkları standart olmayan ölçme birimlerini kullanarak ölçer.  
Ölçme sonucunu söyler.  
Ölçme sonucu ile tahmin ettiği sonucu karşılaştırır.  
Standart ölçme araçlarının işlevlerini açıklar.  
Ölçülmek istenen özelliğe uygun standart ölçme aracını seçer. 
 
Kazanım 17. Nesne/varlık/sembollerle oluşturulan grafikleri değerlendirir.  
Göstergeler  
Nesneleri/varlıkları kullanarak grafik oluşturur.  
Nesneleri/varlıkları sembollerle göstererek grafik oluşturur.  
Grafiği inceleyerek sonuçları yorumlar. 
 
Kazanım 27. Üst bilişsel becerileri değerlendirir.  
Göstergeler  
Üst bilişsel bir görevi yerine getireni gözlemler.  
Üst bilişsel bir göreve ilişkin işlem basamaklarını sıralar.  
Üst bilişsel görevi başarmak için kullandığı stratejileri açıklar.  
Üst bilişsel görev hakkında yorum yapar. 
 
DİL GELİŞİMİ 
Kazanım 2. Konuşurken/şarkı söylerken sesini uygun şekilde kullanır.  
Göstergeler  
Nefesini doğru kullanır.  
Sesinin tonunu ayarlar.  
Sesinin şiddetini ayarlar.  
Gerektiğinde sözcükleri vurgulu kullanır.  
Konuşma hızını ayarlar. 



 
Kazanım 3. Dili iletişim amacıyla kullanır.  
Göstergeler  
Başlatılan konuşmaya katılır.  
Konuşmayı başlatır.  
Konuşmayı sürdürür.  
Konuşmayı sonlandırır.  
Konuşma sırasında göz teması kurar.  
Konuşurken jest ve mimiklerini uygun kullanır.  
Nezaket sözcüklerini kullanır. Karşısındakini etkin bir şekilde dinler.  
Planlarını/duygularını/düşüncelerini/hayallerini anlatır. 
 
Kazanım 5. Söz dizimi kurallarına göre cümle kurar.  
Göstergeler  
Cümlenin ögelerini doğru şekilde sıralayarak konuşur.  
Cümlelerdeki hatalı sıralamayı düzeltir.  
Düz cümle kurar.  
Soru cümlesi kurar.  
Birleşik cümle kurar 
 
Kazanım 6. Sözcük dağarcığını geliştirir.  
Göstergeler  
Dinlediklerinde geçen yeni sözcükleri ayırt eder.  
Dinlediklerinde geçen yeni sözcüklerin anlamını sorar.  
Öğrendiği sözcükleri anlamına uygun kullanır. 
Zıt/eş anlamlı/eş sesli sözcükleri kullanır.  
Sözcüklerin anlamını benzetme/metaforlar yoluyla açıklar.  
Bağlamdan yola çıkarak bilmediği sözcüklerin anlamını tahmin eder. 
 
Kazanım 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamını yorumlar.  
Göstergeler  
Dinlediklerini/izlediklerini başkalarına açıklar.  
Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanıt verir.  
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.  
Dinlediklerini/izlediklerini yaşamıyla ilişkilendirir.  
Dinlediklerini/izlediklerini çeşitli yollarla sergiler. 
 
FİZİKSEL GELİŞİM VE SAĞLIK 
Kazanım 2. Büyük kaslarını koordineli kullanır.  
Göstergeler  
Kol ve bacaklarını eş zamanlı hareket ettirir.  
Farklı yönde/formda/hızda yürür.  
Farklı yönde/formda/hızda koşar.  
Farklı zeminlerde değişik şekillerde yuvarlanır.  
Yönergelere uygun olarak farklı yönlere uzanır.  
Bir hareketten diğerine seri bir şekilde geçiş yapar 
 
 



Kazanım 6. Küçük kaslarını kullanarak koordineli hareketler yapar.  
Göstergeler  
Nesneleri toplar.  
Nesneleri kaptan kaba boşaltır.  
Nesneleri farklı şekillerde dizer.  
Nesneleri değişik şekillerde katlar/rulo yapar.  
Ellerini/parmaklarını/ayaklarını eş zamanlı ve koordineli hareket ettirir 
 
Kazanım 11. Bedenini kullanarak yaratıcı hareketler yapar.  
Göstergeler  
Nesne/durum/olayı hareketleri ile taklit eder.  
Verilen bir yönergeye/göreve uygun farklı hareket formları üretir.  
Farklı hareket formlarını ardışık olarak/aynı anda sergiler.  
Eşli olarak özgün hareket formları oluşturur.  
Nesneleri farklı şekillerde kullanarak hareket doğaçlamaları yapar.  
Bedenini rahatlatmak için farklı hareket formları kullanır. 
 
SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM VE DEĞERLER  
Kazanım 3. Kendine güvenir.  
Göstergeler  
Bilgilerini/becerilerini/başarılarını/hayallerini paylaşır.  
Sınırlılıklarını/zorlandığı durumları ifade eder.  
Uygun düzeyde risk almaya isteklidir.  
Grup önünde kendini ifade eder.  
Başkalarından farklı olan görüşlerini söyler.  
Gerektiğinde bağımsız davranır.  
Gerektiğinde liderliği üstlenir. 
 
Kazanım 4. Bir işi/görevi başarmak için kararlılık gösterir.  
Göstergeler  
Verilen işi/görevi başarabileceğini söyler.  
Sorumluluk almaya istekli olduğunu gösterir.  
Kendiliğinden bir işe başlamaya istekli olduğunu gösterir.  
Bir iş/görev sırasında yönlendirme olmadan bilgilerini/becerilerini kullanır.  
Yaptığı işe kendini verir.  
Görevini sürdürmekten keyif alır.  
Başladığı işi sürdürmek için sebat gösterir.  
Başarmak için sebat gösterir.  
İşini/görevini tamamladığında kendisiyle gurur duyduğunu ifade eder. 
  
KAVRAMLAR  
5, 10, 15, 20 
Ağır- hafif, tahterevalli, tartmak, ölçmek 
 
 
ÖĞRENME SÜRECİ 
 
GÜNE BAŞLAMA 



Öğretmen tarafından masalar, öğrenme merkezleri ve materyaller düzenlenerek sınıf, ilgili etkinliklere 
uygun hale getirilir. 
 
ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 
Çocuklar, sınıfı keşfetmeleri ve seçtikleri öğrenme merkezlerinde serbest oyun oynamaları için teşvik 
edilir. Serbest oyun sırasında öğretmen, her çocuk ile kısaca sohbet eder ve çocuğun oynadığı oyuna 
dahil olur.  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
 
 
ETKİNLİK ADI: İŞTE BENİM PARMAKLARIM 
 
Sözcükler: 5, 10, 15, 20 
Değerler: 
Materyaller: 
 
TÜRKÇE VE OYUN ETKİNLİĞİ   
 
Eğitim setinin 8. Kitabından 30, 31, 32 ve 33. Sayfalar tamamlanır. 
 
Öğrenciler ve öğretmen çember şeklinde halıya oturur. Parmakları ile 20 sayısını göstermeleri istenir. 
Çocuklar ikişerli olarak 4 ellerini bir araya getirirler. Ardından “tek başınıza 20 sayısını oluşturabilir 
misiniz?” diye sorar. Çoraplar çıkarılır, el ve ayak parmakları ile 20 sayısı oluşturulur. 
Ardından çemberde oturan çocuklar el ve çorapsız ayaklarını içeri doğru uzatarak sayışma oyununa 
dahil olurlar. Öğretmen tekerlemeyi söylerken sıra ile her çocuğun önce ellerini sonra ayaklarını 
heceye uygun olarak sayar. Tekerlemenin son hecesi nerede kalmış ise çocuğun o uzvu oyundan çıkar 
ve oyun diğer uzuvlar ile devam eder.  
“Ellerim, ayaklarım, 
İşte benim parmaklarım. 
Yirmi tane sayalım, 
Beş, on, on beş, yirmi!” 
Tekerleme sonunda çıkan her uzuv ile oyunda kalan çocuk sayısı azalmaktadır. Oyun son çocuk kalana 
kadar devam ettirilir. 
 
AÇIK ALANDA OYUN  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
ETKİNLİK ADI: TERAZİDEKİ OYUNCAKLAR 
 
Sözcükler: Ağır- hafif, tahterevalli, tartmak, ölçmek 
Değerler: 



Materyaller: Kefeli terazi, elbise askısı, ip, karton bardaklar, oyuncaklar, taş, pamuk 
 
FEN VE MATEMATİK ETKİNLİĞİ   
 
Öğretmen tahtaya tahterevalli resmi yansıtır ya da oyun parkında tahterevalli varsa yanına gidilir. Bu 
oyuncağın nasıl kullanıldığı, neden bir tarafının yukarı kalktığı ve diğer tarafının aşağıda kaldığına 
yönelik çocukların fikirlerini alır. Çocuklar tahterevalliye binerler. Ağır olan tarafın aşağıda kaldığı, hafif 
olan tarafın ise yukarıya çıktığı gözlemlenir. 
Ardından sınıfa, varsa kefeli terazi getirilir. Terazi yok ise öğretmen elbise askısının iki tarafına eşit 
uzunlukta ipler takar ve bu iplerin ucuna karton bardaklar bağlayarak eşit kollu terazi oluşturur. Bu 
nesnenin ne işe yaradığını çocuklar ifade ederler. 
Çocuklardan ikişer tane birbirinden farklı oyuncak getirmeleri istenir. Çocuklar sıra ile terazinin yanına 
gelir. Önce seçtiği iki nesneyi arkadaşlarına gösterirler. Hangisinin daha ağır, hangisinin hafif olduğunu 
kendileri hissederek ifade etmeye çalışırlar. Sonra nesneleri terazinin kefelerine koyup ağır olan ve 
hafif olanı gözlemlerler. Tüm çocuklar tartma işlemini yaptıktan sonra öğretmen eşit ağırlıklı nesneler 
ile terazinin kefelerinin nasıl dengede kaldığını gösterir. Hafif nesneye eklemeler yaparak karşısındaki 
ağır nesneden daha ağır olmasını da deneyimleyebilir. Tartma işleminde taş ve pamuk da kullanılarak 
ağırlık ve hafifliklerine dikkat çekilir. 
 
AÇIK ALANDA OYUN  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
DEĞERLENDİRME 

• Oyunumuzda vücudumuzun hangi uzuvlarını kullandık? 
• Toplam kaç parmağımız var? 
• Sınıfımızda 20 tane olan neler görüyorsun? 
• Tahterevalliye binmek sana neler hissettiriyor? 
• Oyuncak tartımıza hangi nesneleri yerleştirdin? 
• Hangi nesnen daha ağırdı? 

 
 
 
AİLE/TOPLUM KATILIMI 
Ailelerden market ya da manavdan sebze ve meyve alırken tartma işlemini çocukları ile birlikte 
yapmaları ve nesnelerin ağırlığına dikkat çekmeleri istenir. 
 
 
Uyarlama: Sınıfta özel gereksinimli bir çocuk bulunuyor ise etkinliği öğrenme süreci, “MEB OÖE 
Programı Özel Gereksinimli Çocukları Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki 
bilgiler doğrultusunda düzenlenir. 
 


