TAM GUNLUK EGIiTiM AKISI

Tarih:

Okulun Adi:

Yas Grubu: 36-48 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini strdtrr.

Gostergeler

Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

Dikkatini ceken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.
Dikkatini ceken nesneye/duruma/olaya yonelik sorular sorar.

Dikkatini ceken nesneye/duruma/olaya yonelik yanitlari dinler.

Dikkat dagitici uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini strdirr.

Bir goreve/ise ara verdikten sonra yeniden odaklanir.

Yeniden odaklandigi isini tamamlar.

Kazanim 3. Algiladiklarini hatirladigini gosterir.
Gostergeler

Nesne/durum/olayi bir siire sonra yeniden soyler.
Eksilen/eklenen nesneyi soyler.

Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir

Kazanim 9. Sayi farkindahgi gosterir.

Gostergeler

Gundelik hayatta sayilarla karsilastigi nesne/durumlara 6rnek verir.
Sayilarin glindelik hayattaki Gnemini agiklar.

Gosterilen sayinin kac oldugunu soyler. Soylenen sayiyi gosterir.
10'a kadar olan sayilarin bazilarini yazar.

FiZIKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 1. Bedenini fark eder.

Gostergeler

Beden bolimlerini farkli amacglara uygun olarak koordineli kullanir.
Nesne/varliklara gore beden pozisyonunu belirler.

Kazanim 6. Ki¢lik kaslarini kullanarak koordineli hareketler yapar.
Gostergeler

Ellerini/parmaklarini/ayaklarini es zamanh ve koordineli hareket ettirir
Kazanim 8. Aracg gerec kullanarak manipulatif hareketler yapar.
Gostergeler

Kalem tutmak icin ¢ parmagini islevsel kullanir.

Kazanim 9. Ozgiin cizimler yaparak kompozisyon olusturur.
Gostergeler



Kontrolli karalamalar yapar.

Cesitli figtrler/temel figlrler cizer.

Desen olusturur.

Ozgiin cizimler yapar.

Belirli cizimlerde kendine 6zgli imgeler kullanir.

Figlrlerinde ayrinti kullanir.

Anlam bitlinlGgu olan bir resim cizer.

Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar.
Gostergeler

Nesne/durum/olayi hareketleri ile taklit eder.

Verilen bir yénergeye/g6reve uygun farkli hareket formlari Gretir.
Farkli hareket formlarini ardisik olarak/ayni anda sergiler.

Esli olarak 6zgiin hareket formlari olusturur.

Nesneleri farkh sekillerde kullanarak hareket dogaglamalari yapar.
Bedenini rahatlatmak icin farkl hareket formlari kullanir.

Kazanim 20. Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri uygular.
Gostergeler

Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapar.

Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapmanin 6nemini aciklar.
Kazanim 22. Saglikli olmak icin gerekli dnlemleri alir.
Gostergeler

Saglikl olmak icin yapilmasi gerekenlerin 6nemini aciklar.
Sagligi etkileyen bireysel riskleri soyler.

Hastaligi dnlemeye yonelik davranislari sergiler.

Hastalik durumunda gorilen belirtileri soyler.

Saghgin dnemli bir deger oldugunu soyler.

SOSYAL DUYGUSAL GELISiM VE DEGERLER

Kazanim 10. Sosyal iliskiler kurar.
Gostergeler

Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.
Baskalariyla etkilesime girer.

Bagskalariyla girdigi etkilesimlerini strdurdr.

KAVRAMLAR
Saghkl, Sagliksiz, Spor, Sayilar

OGRENME SURECI

GUNE BASLAMA
Ogretmen tarafindan masalar, 6grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyacl icin lavabolara gegcilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLiK ADI: HAREKETiMi YAP

Sozcukler: Spor, Saghkli, Sagliksiz
Degerler:
Materyaller:

HAREKET VE DRAMA ETKiNLiGi

Oyunu ilk olarak 6gretmen baslatir. Ogretmen bir spor hareketi yapar ve ¢cocuklarin taklit etmesini
ister. Daha sonra ¢ocuklar arasindan bir kisiyi secer ve dairenin ortasina gegcmesini sdyler. Ortaya
gecen cocuk cesitli spor ve jimnastik hareketleri yapar ve diger ¢ocuklar da ona bakarak ayni hareketi
yapar. Bitln ¢ocuklarin ortaya gecmesine firsat verilerek etkinlik sirdiriliir. Spor yapmanin 6nemi
hakkinda sohbet edilir. Spor yapmazsak neler olur ve neden spor yapmaliyiz diye ¢ocuklara sorulur.

ACIK ALANDA OYUN

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKiNLiK ADI: KOMIK SAYILAR

Sozcikler: Sayilar
Degerler:
Materyaller: Sayi kartlari, A4 Kagitlari, Boya kalemleri

MATEMATiK, TURKCE VE DRAMA ETKIiNLiGi

Ogretmen, sayi kartlarini kullanarak 1’den 10’ a kadar olan sayilari tanitir. Daha sonra her bir say bir
bitkiye ya da bir hayvana benzetilmeye calisilir. Bu esnada 6gretmen destek verebilir.

Ardindan cocuklar sayilari tek tek vicutlariyla olusturmaya calisirlar. Kollarini, ayaklarini uzatabilirler,
yere yatabilirler, birkag kisi bir araya gelebilirler vs. Sonra masaya gegilir ve Sayilarin yazili oldugu A4
kagitlari cocuklara verilir. Cocuklarin sayilari benzettikleri seyleri gizmeleri istenir.

ACIK ALANDA OYUN
TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.



DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir.
e Spor yapmanin viicuda ne gibi faydalari vardir?
e Dizenli olarak spor yapiyor musunuz?
e Sizce bir fil spor yapabilir mi?
e Hangi sayllari tekrar ettik?
e Buesnada en ¢ok ne hosuna gitti?

AILE/TOPLUM KATILIMI
Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir ¢ocuk bulunuyor ise etkinligi 6grenme siireci, “MEB OOE

Programi Ozel Gereksinimli Cocuklari Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki
bilgiler dogrultusunda dizenlenir.



