
TAM GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI      
 
Tarih: 
Okulun Adı: 
Yaş Grubu: 36-48 Ay 
Öğretmenin Adı: 
 
KAZANIM VE GÖSTERGELER 
 
BİLİŞSEL GELİŞİM 
Kazanım 2. Nesnelerin/varlıkların özelliklerini açıklar. 
Göstergeler  
Nesnelerin/varlıkların adını söyler. 
Nesneleri/varlıkları inceler.  
Nesnelerin/varlıkların fiziksel özelliklerini betimler. 
Nesnelerin/varlıkların işlevsel özelliklerini betimler.  
Nesnelerin/varlıkların benzer yönlerine örnekler verir. 
Nesnelerin/varlıkların farklı yönlerine örnekler verir. 
 
Kazanım 3. Algıladıklarını hatırladığını gösterir.  
Göstergeler  
Nesne/durum/olayı bir süre sonra yeniden söyler. 
Eksilen/eklenen nesneyi söyler.  
Hatırladıklarını yeni durumlarda kullanır.  
 
Kazanım 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini değerlendirir.  
Göstergeler  
Nesne/durum/olayı inceler.  
Tahminini söyler.  
Gerçek durumu inceler.  
Tahmini ile gerçek durumu karşılaştırır.  
Tahmini ile gerçek durum arasındaki benzerlikleri/farklılıkları açıklar.  
Tahminine ilişkin çıkarımda bulunur.  
 
Kazanım 5. Neden-sonuç ilişkisi kurar.  
Göstergeler  
Bir olayın olası nedenlerini söyler.  
Bir olayın olası sonuçlarını söyler.  
Nesne/durum/olaylar arasındaki neden-sonuç ilişkisini açıklar. 
 
Kazanım 7. Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre düzenler.  
Göstergeler  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre karşılaştırır.  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre eşleştirir.  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre sınıflandırır.  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre sıralar.  
 



Kazanım 14. Zamanla ilgili kavramları günlük yaşamdaki olaylarla ilişkili olarak kullanır.  
Göstergeler  
Olayları oluş zamanına göre sıralar.  
Zaman ile ilgili basit kavramların anlamını açıklar.  
Zaman-değişim ilişkisini fark eder.  
Zaman bildiren araçların işlevlerini açıklar. 
Çalışma, dinlenme, eğlenme ve özbakım zamanlarını ayırt eder.  
 
DİL GELİŞİMİ 
Kazanım 2. Konuşurken/şarkı söylerken sesini uygun şekilde kullanır.  
Göstergeler  
Nefesini doğru kullanır.  
Sesinin tonunu ayarlar.  
Sesinin şiddetini ayarlar.  
Gerektiğinde sözcükleri vurgulu kullanır.  
Konuşma hızını ayarlar. 
 
Kazanım 6. Sözcük dağarcığını geliştirir.  
Göstergeler  
Dinlediklerinde geçen yeni sözcükleri ayırt eder.  
Dinlediklerinde geçen yeni sözcüklerin anlamını sorar.  
Öğrendiği sözcükleri anlamına uygun kullanır. 
Bağlamdan yola çıkarak bilmediği sözcüklerin anlamını tahmin eder. 
 
Kazanım 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamını yorumlar.  
Göstergeler  
Dinlediklerini/izlediklerini başkalarına açıklar.  
Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanıt verir.  
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.  
Dinlediklerini/izlediklerini yaşamıyla ilişkilendirir.  
Dinlediklerini/izlediklerini çeşitli yollarla sergiler. 
 
Kazanım 8. Görsel materyalleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.  
Göstergeler  
Görsel materyalleri inceler.  
Görsel materyalleri açıklar.  
Görsel materyalleri birbiriyle/yaşamla ilişkilendirir.  
Görsel materyallerde anlatılanları oluş sırasına göre sıralar.  
Görsel materyallerle ilgili sorulara yanıt verir.  
Görsel materyallerle ilgili sorular sorar.  
Görsel materyaller aracılığıyla farklı kompozisyonlar oluşturur. 
 
FİZİKSEL GELİŞİM VE SAĞLIK 
Kazanım 6. Küçük kaslarını kullanarak koordineli hareketler yapar.  
Göstergeler  
Nesneleri toplar.  
Nesneleri kaptan kaba boşaltır.  
Ellerini/parmaklarını/ayaklarını eş zamanlı ve koordineli hareket ettirir 



 
Kazanım 11. Bedenini kullanarak yaratıcı hareketler yapar.  
Göstergeler  
Nesne/durum/olayı hareketleri ile taklit eder.  
Verilen bir yönergeye/göreve uygun farklı hareket formları üretir.  
Farklı hareket formlarını ardışık olarak/aynı anda sergiler.  
Eşli olarak özgün hareket formları oluşturur.  
Nesneleri farklı şekillerde kullanarak hareket doğaçlamaları yapar.  
Bedenini rahatlatmak için farklı hareket formları kullanır. 
 
Kazanım 7. Küçük kaslarını kullanarak güç gerektiren hareketleri yapar.  
Göstergeler  
Nesneleri kopartır.  
Nesneleri yırtar.  
Nesneleri sıkar.  
Nesneleri gerer.  
Nesneleri takar.  
Nesneleri çıkarır.  
Nesneleri eğer/büker.  
Nesneleri döndürür.  
Nesneleri elleri/parmakları ile iter.  
Nesneleri elleri/parmakları ile çeker.  
 
SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM VE DEĞERLER 
Kazanım 15. Farklı ortamlardaki kurallara uyar.  
Göstergeler  
Kuralların ortama göre değişiklik gösterebileceğini söyler.  
Farklı ortamlardaki kurallara örnek verir. Kuralların gerekliliğini açıklar.  
Farklı ortamlardaki kuralların belirlenmesine katkıda bulunur.  
Gerektiğinde kuralların değişebileceğini söyler.  
İstekleri/duyguları ile kurallar çeliştiğinde kurallara uygun davranır.  
Toplumsal yaşamda görgü ve nezaket kurallarına uymayı alışkanlık hâline getirir. 
 
  
KAVRAMLAR  
Sabah, Öğle, Akşam 
Bitki bölümleri, Çevreyle ilgili kelimeler 
 
ÖĞRENME SÜRECİ 
 
GÜNE BAŞLAMA 
Öğretmen tarafından masalar, öğrenme merkezleri ve materyaller düzenlenerek sınıf, ilgili 
etkinliklere uygun hale getirilir. 
 
ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 
Çocuklar, sınıfı keşfetmeleri ve seçtikleri öğrenme merkezlerinde serbest oyun oynamaları için 
teşvik edilir. Serbest oyun sırasında öğretmen, her çocuk ile kısaca sohbet eder ve çocuğun 
oynadığı oyuna dahil olur.  



 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra 
ile eller yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
 
 
ETKİNLİK ADI: SABAH, ÖĞLE, AKŞAM 
 
Sözcükler: Sabah, Öğle, Akşam 
Değerler: 
Materyaller: Sabah, Öğlen, Akşam ile ilgili resimler 
 
TÜRKÇE ETKİNLİĞİ   
 
Çocuklara günün farklı zaman gösteren resim, fotoğraf vb. gösterilir. Bir gün içinde sabah, öğle 
ve akşam vakitlerinde yaptıkları etkinlikler sorulur. Her çocuk sabah ve akşam evde neler 
yaptıklarını anlatır. Seçilen bazı durumlar dramatize edilir. 
Hep birlikte gece-gündüz oyunu oynanır. Öğretmen, gece dediğinde, öğrenciler uyuma 
öykünmesi yaparlar, gündüz dediğinde sabah uyanma öykünmesi yaparlar. 
Çocuklarla birlikte okul dışına çıkılır. Gökyüzü incelenir. Neler gözlemlendiği sorulur. Akşam 
gökyüzünde neler görülebileceği hakkında tartışılır. 
Ardından sınıfa dönülür ve çocuklar sandalyelere yarım daire şeklinde otururlar.  Öğretmen farklı 
yönergeler verir ve çocuklardan yönergelere uygun beden hareketleri yapmalarını ister. Çocuklar 
“Sabah” dendiğinde dişlerini fırçalama, uyanma, kıyafetlerini giyme davranışı; “Öğle” dendiğinde 
oyun oynama, okulda resim yapma vb. hareketleri yaparlar. “Akşam” dendiğinde pijamalarını 
giyme uyuma hareketi yaparlar. 
Etkinliğin ardından, Eğitim Seti 6. Kitap 4 ve 5. Sayfa çalışılır. 
 
AÇIK ALANDA OYUN  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra 
ile eller yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
ETKİNLİK ADI: BAHÇEDEKİ VARLIKLAR 
 
Sözcükler: Bitki bölümleri, çevreyle ilgili kelimeler 
Değerler: 
Materyaller: Kapaklı Kutu 
 
ALAN GEZİSİ ETKİNLİĞİ   
 
Öğretmen, çocuk sayısınca üzeri kapaklı bire kutu hazırlar.  Çocuklarla kutuların üzeri boyanır. 
Köşeleri sağlamlaştırılır. Hep birlikte bahçeye çıkılır. Çevredeki varlıklar incelenir.  
Bitkilerin sapları çiçek ve yaprakları, ağaçların kök gövde ve dalları, toprak, kum ve taşlar… 
Öğrenciler ilgilerini çeken bitki parçaları vb. malzemeleri kutularına koyarlar. Kutular daha sonra 



incelenmek üzere bekletilir. Bahçede bir süre serbest oyunlar oynanır. Ardından “Bülbül kafeste” 
oyunu oyunu oynanır.  
 
Bülbül Kafeste 
Çocuklar el ele tutuşarak bir halka oluştururlar. Bu halka bülbül kafesi olur. Öğretmen, çocuklar 
arasından iki üç kişiyi "bülbül" seçer. Bülbüller kafes içinde dolaşırlar. Oyun sırasında, halkadaki 
çocuklar ellerini bırakarak "bülbül kafeste" sözlerini tekrar ederler. Bu sırada bülbüller halkadan 
çıkmaya çalışırlar. Halkadaki çocuklar, bülbülleri kafesten dışarı çıkarmamak için (Bülbül 
nereden çıkmak istiyorsa oradaki çocuklar) hemen birbirlerinin ellerini tutarlar, kafesin açık 
yerini kapatırlar. Kafesten (Arkadaşlarının kolları, bacakları arasından ) kaçabilen bülbüller oyunu 
kazanmış olurlar. 
Oyun, çocukların ilgisi devam ettiği sürece sürdürülür. 
 
Malzeme kutuları alınarak sınıfa geçilir. Çocuklar kutularına neler topladıklarını gösterirler. Hep 
birlikte bu malzemelerin renkleri, dokuları, boyutları incelenir. 
 
AÇIK ALANDA OYUN  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra 
ile eller yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
DEĞERLENDİRME 
Etkinlik sonunda çocuklara aşağıdaki sorular yöneltilebilir. 

• Sabah ve akşam olduğunu nasıl anlarız? 
• Sabah kalkınca neler yaparız? 
• Öğle/akşam neler yaparız? 
• Kutunuza neler topladınız? 
• En çok ilginizi çeken malzeme hangisi? Neden ilginizi çekti? İsmi nedir?  
• Kutunuzdaki cansız varlıklar hangileri? Gösterir misiniz? 
• Bülbül kafeste oyunu oynamak ne hissettirdi? 

 
 
AİLE/TOPLUM KATILIMI 
 
 
Uyarlama: Sınıfta özel gereksinimli bir çocuk bulunuyor ise etkinliği öğrenme süreci, “MEB OÖE 
Programı Özel Gereksinimli Çocukları Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki 
bilgiler doğrultusunda düzenlenir. 
 


