GUNLUK PLAN

Tarih:

Okulun Adi:

Yas Grubu: 60 Ay ve Uzeri
Ogretmenin Ad:

KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIM

Kazanim 2. Nesnelerin/varhklarin ézelliklerini agiklar.

Gostergeler Nesnelerin/varliklarin adini séyler.

Nesneleri/varliklari inceler.

Nesnelerin/varliklarin islevsel 6zelliklerini betimler.
Nesnelerin/varliklarin benzer yonlerine érnekler verir.
Nesnelerin/varlklarin farkli yonlerine 6rnekler verir.

Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler ileriye/geriye dogru ritmik sayar.

Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.

Saydigi nesne/varliklarin kag tane oldugunu soyler.

Kazanim 11. Nesneleri kullanarak basit toplama/cikarma islemlerini yapar.
Gostergeler Gunluk yasamdaki artma/azalma durumlarini fark eder.
Nesne gruplarina belirtilen sayi kadar nesne ekler.

Kazanim 23. Sec¢enekler arasinda karar verir.

Gostergeler Segenekler arasinda tercih yapar.

Tercih ettigi secenegi/karari uygular.

Kararinin sonugclarina gore yeni segcenekler gelistirir

DIL GELISIMI

Kazanim 6. Sozciik dagarcigini gelistirir.

Gostergeler Dinlediklerinde gegen yeni sdzciikleri ayirt eder.
Dinlediklerinde gecen yeni sézciklerin anlamini sorar.
Ogrendigi sézciikleri anlamina uygun kullanir.

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler Dinlediklerini/izlediklerini baskalarina aciklar.
Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iliskilendirir.
Dinlediklerini/izlediklerini cesitli yollarla sergiler.

FiZiKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 10. Miizik ve ritim egliginde hareket eder.
Gostergeler Bedenini kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
Nesneleri kullanarak ritim ¢alismasi yapar.

Vurmali ¢algilari kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
Kazanim 16. Yeterli ve dengeli beslenir.

Gostergeler Besinleri yeterli miktarda yer/icer.



Saghkh besinleri yemeye/icmeye 6zen gosterir.

KAVRAMLAR
Zit: Hizli, Yavas
Boyut: Uzun, Kisa

OGRENME SURECI

GUNE BASLAMA
Cocuklar giiler yizle karsilanir. Hangi 6grenme merkezlerine gececekleri sorulup ¢ocuklara rehberlik
edilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Merkezlere yapilan yeni ilavelerle ¢ocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER
Cocuklar toplanma, temizlik ve kahvalti stireclerini gerceklestirirler.

ETKiNLiK ADI: “ 5 BESIN GRUBU “ FEN VE MUZiK ETKINLIGi

Sozciikler: Besin grubu
Degerler:
Materyaller: Besin Gruplari icin Uygun Yiyecekler, 5 Besin Grubuna Ait 15’er Fotograf, Marakas

FEN VE MUZiK ETKINLIGi

5 besin grubunu temsil eden bir yiyecekler sinifa getirilir. Meyve grubu icin elma, sebze grubu igin
patlican, siit grubu icin sit ve peynir, protein grubu icin yumurta ve ceviz, tahil grubu icin ekmek, pilav
getirilir. Besin gruplari; sit ve sit dridnleri, tahil, sebze, meyve, protein olarak agiklanir.

Sit ve sit Urtnleri neler olabilir?

Tahil grubu neler olabilir?

Meyve grubu neler olabilir?

Sebze grubu neler olabilir?

Protein grubu neler olabilir? Uzerinde konusulur.

Sinifin uygun bir kismina bir pano hazirlanir. Hazirlanmis olan besin fotograflari karisik olarak dizilir.
Cocuklar sirayla gelerek kendilerinden bir dnce ¢ikan arkadaslarinin belirledigi besin grubuna ait bir
fotografi uygun kisma yapistirirlar. Yerine oturan ¢ocuk bir sonraki arkadasi icin bir besin grubu soyler.
Fotograflari yerlestirmede dogru olmayan bir kisim olursa sinifca oylama yapilarak karara varilr.

Fotograflarin panoya yapistiriimasi tamamlandiginda 6gretmen eline bir marakas alir. Panonun yanina
gecer. Gosterdigi besin grubunun ismi marakasi sallayis hizina gore hizli ya da yavasca soylenir. Teker
teker besin gruplarinin ismi tekrar edilip pekistirildiginde 6gretmenin tek marakas yonergesiyle 5
besin grubu birlikte sayilir. (Sayarken hep ayni siranin takip edilmesi toplu sayma yaparken karisiklig
Onleyecektir.)

Yemege her gecildiginde moniide bulunan yiyeceklerin besin gruplari analiz edilir.



Koza Egitim Seti 4. Kitaptan 18. Ve 19. Sayfalar tamamlanir.

ACIK ALANDA OYUN
Cocuklar acgik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen ¢ocuklari gdzlemler.

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK ADI: “PARMAKLARIM” MATEMATIK, FEN, SANAT TURKGE DIL ETKINLIGI (BIREYSEL
ETKINLIK, KUGUK GRUP ETKINLIGI)

Sozcikler: Besin Gruplari
Degerler:
Materyaller: Karton, Makas, Kalem, Digme, Besin Gruplarina Ait Resimler, Abeslang

MATEMATIK, FEN, SANAT TURKCE DIL ETKINLIGI (BIREYSEL ETKINLIK, KUCUK GRUP ETKINLIGI)
Cocuklar kendileri icin ayarlanmis kartonlari ve boya kalemlerini alarak masalarina otururlar.

2li gruplar olusturulur ve cocuklardan biri elini kartonun Uzerine koyar. Digeri parmaklarinin
etrafindan dikkatlice gegerek elini kartona cizer. Ardindan yardimlasarak diger ¢ocugun elini de
kartona cizerler. Masalara hepsi ayni boyda olan digmeler dagitilir. Parmak ucundan baslayarak
digmeler dizilir. Tum parmaklar tamamlandiginda 5 parmaktaki digmeler sayilir. Her cocuk toplam
sonucu soyler. Ardindan 6gretmen isaret parmagi, basparmak, yliziik parmagi gibi cesitli
kombinasyonlar yapar. Ogretmenin séyledigi parmaklardaki digmeler toplanarak sonug sdylenir.
Ardindan digmeler kaldirilarak en uzun parmak, en kisa parmak bulunur. Eller kesilerek abeslanga
sabitlenir. 5 parmagin her birine 6grenilmis olan 5 besin grubunu sembolize eden resimler dagitilir,
kesilerek yapistirilir.

ACIK ALANDA OYUN
Cocuklar agik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen ¢ocuklari gdzlemler.

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

DEGERLENDIRME
COCUKLA GUNU DEGERLENDIRME: Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin icinde
yapilan etkinliklerle ilgili sorular sorularak glinlin degerlendirmesi yapilir.

e Hangi sekli 6grendik?

e Bu seklin 6zellikleri nelerdir?

GENEL DEGERLENDIRME:

AILE/TOPLUM KATILIMI






