GUNLUK PLAN

Tarih:

Okulun Adi:

Yas Grubu: 49-60 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

FiZIKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olusturur.
Gostergeler Kontrolli karalamalar yapar.

Cesitli figurler/temel figurler gizer.

Belirli gizimlerde kendine 6zgli imgeler kullanir.

Anlam bUtinltgia olan bir resim gizer.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM VE DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.

Gostergeler Duygularini sozel olarak ifade eder.

Duygularini farkh yollarla ifade eder.

Duygularinin degisebilecegini fark eder.

Duygulari ve davranislari arasindaki iliskiyi agiklar.

Kazanim 9. Empatik beceriler gosterir.

Gostergeler Baskalarinin bakis acilarini/duygularini fark eder.
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini farkli yollarla ifade eder.
Baskalarinin bakis acilarinin/duygularinin nedenlerini aciklar.
Baskalarinin duygulari ve davranislari arasindaki iliskiyi aciklar.

Kendi bakis agisi/duygulari ile baskalarinin bakis agisini/duygularini karsilastirir.
Baskalarinin bakis acilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.

KAVRAMLAR
Zit: ayni- fakli
Duygu: Mutlu, Gzgin, kizgin, korkmus, saskin

OGRENME SURECI

GUNE BASLAMA
Gune, cocuklarin glin icinde yapilacak etkinliklere uyumunu saglamak amaci ile agik uclu sorular
sorularak baslanir. O giin yapilacak etkinlikler ve 6grenme merkezleri ile ilgili bilgiler verilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Merkezlere yapilan yeni ilavelerle cocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER
Cocuklar toplanma, temizlik ve kahvalti siireclerini gergeklestirirler.



ETKINLIK ADI: “NEDEN BOYLE HiSSEDIYOR” Tiirkce, sanat etkinligi

Sozcikler: Mutlu, Gzglin, korkmus, saskin, kizgin

Degerler:

Materyaller: Gazete ve dergilerden kesilen baskin duygu ifadesi olan insan ve hayvan resimleri,
yapistirici, fon kartonu, kegeli boyalar

TURKCE, SANAT ETKINLIiGi

Ogretmen gazete ve dergilerden kestigi farkl duygulari ifade eden insan resimlerini masaya yerlestirir.
Cocuklardan ayni duyguyu hissedenleri gruplamalarini ister. Olusturulan gruplar incelenir. Ayni duygu
altinda birlestirilen resimler bir fon kartonuna yapistirilir. Ogrenciler olusturulan duygu adedi kadar
gruplara ayrilir. Her grup bir duygu ile calisir. Cocuklardan, resimlerin etrafina bu duyguyu
hissetmesine neden olan seyleri ¢cizmeleri istenir. Biten ¢alismalar sinifin uygun yerlerine asilarak
sergilenir. Her grup kendi ¢alismasinin yaninda durur. Sira ile gruplar ziyaret edilerek ¢calismada 6ne
cikan duyguya yénelik sorular sorulur. Ornegin: Kizgin insanlar ¢alismasinin yanina gidilir. Bu duyguyu
hisseden insanlar neler yasamis olabilirler? Peki, bu duygu geldiginde nasil davranmislardir?
Duygularini nasil ifade ederler? Vb. sorular sorulur.

Egitim setinin 4. Kitabinin 35. ve 36. Sayfalari tamamlanir.

ACIK ALANDA OYUN
Cocuklar agik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen gocuklari gdzlemler.

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK ADI: “KUTUDAN HANGI DUYGU GIKTI?” Oyun, Tiirkce etkinligi

Sozclikler:

Degerler:

Materyaller: : Kutu, bebek, kirik araba, ilag, sinek kovalama aleti, ates oOlger, glines kremi, yara bandi,
hediye paketi vb.

OYUN, TURKCE ETKIiNLiGi

Ogretmen, ici goriinmeyen bir kutunun (st kismini el ile nesne ¢ikaracak kadar agar. Kutunun icine
cesitli duygulari yansitabilecek (Bebek, kirik araba, ilag, sinek kovalama aleti, ates olcer, glines kremi,
yara bandi, hediye paketi vb.) nesneler koyar. Cocuklar sira ile gelir. Kutunun icinden bir Griin secer.
Sectigi trlinlin onda hissettirdigi duyguyu jest ve mimikleri ile ifade eder. Arkadaslari, gocugun
duygusunu tahmin ederler. Daha sonra ¢ocuk bu esyanin kendinde olusturdugu duyguyu sézel olarak
ifade eder. Tim c¢ocuklar etkinlige katilana kadar oyun devam ettirilir.

ACIK ALANDA OYUN
Cocuklar acik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen ¢ocuklari gbzlemler.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegcilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.



DEGERLENDIRME
COCUKLA GUNU DEGERLENDIRME: Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin icinde
yapilan etkinliklerle ilgili sorular sorularak gliniin degerlendirmesi yapilir.

e Sen bu duygulardan en sik hangisini yasiyorsun?

e Su an hissettigin duygu nedir?

e  Olumsuz duygularimizi nasil ifade ederiz?

e Kutudan ne ¢ikti?

e Kutudan bagka ne ¢ikmasini isterdin?

e Duygunu anlayabilen arkadasin oldu mu?

o Gergek hayatta yasadigin duyguyu arkadaslarin anlamadiginda neler hissediyorsun?
GENEL DEGERLENDIRME:

AILE/TOPLUM KATILIMI: Aile bireyleri giin icinde yasadiklari duygu durumlari hakkinda sohbet
edebilirler.



