OCAK AYI EGiTiM PLANI

Okul Adi

Tarih :

Yas Grubu(Ay) :48 —60 AY
Ogretmen Adi

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini siirdiiriir.
Gostergeler Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
Dikkatini ceken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.
Dikkatini ceken nesneye/duruma/olaya yonelik sorular sorar.
Dikkatini ceken nesneye/duruma/olaya yonelik yanitlari dinler.
Dikkat dagitici uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini strdrr.
Bir goreve/ise ara verdikten sonra yeniden odaklanir.

Yeniden odaklandigi isini tamamlar.

Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini agiklar.

Gostergeler Nesnelerin/varliklarin adini soyler.

Nesneleri/varliklari inceler.

Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
Nesnelerin/varliklarin islevsel 6zelliklerini betimler.
Nesnelerin/varliklarin benzer yénlerine érnekler verir.
Nesnelerin/varliklarin farkl yénlerine 6rnekler verir.

Kazanim 3. Algiladiklarini hatirladigini gosterir.

Gostergeler Nesne/durum/olay bir siire sonra yeniden soyler.
Eksilen/eklenen nesneyi soyler.

Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler Nesne/durum/olayi inceler.

Tahminini soyler.

Gercek durumu inceler.

Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.

Tahmini ile gercek durum arasindaki benzerlikleri/farkhhklari aciklar.
Tahminine iliskin ¢ikarimda bulunur.

Kazanim 5. Neden-sonug iligkisi kurar.

Gostergeler Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

Bir olayin olasi sonuglarini soyler.

Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.
Kazanim 6. Giinliik yagamda kullanilan sembolleri tanir.
Gostergeler Gosterilen semboliin anlamini/islevini soyler.

Verilen agiklamaya uygun semboli gosterir.

Kazanim 7. Nesne/varlik/olaylan gesitli 6zelliklerine gére diizenler.



Gostergeler Nesne/varlik/olaylari cesitli 6zelliklerine gore karsilastirir.
Nesne/varlik/olaylari cesitli 6zelliklerine gore eslestirir.
Nesne/varlik/olaylari cesitli 6zelliklerine gére siralar.
Nesne/varlik/olaylari cesitli 6zelliklerine gore siniflandirir.

Kazanim 9. Sayi farkindaligi gosterir.

Gostergeler 10'a kadar olan sayilarin bazilarini yazar.

Gosterilen sayinin kag oldugunu soyler. Soylenen saylyi gosterir.
Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler ileriye/geriye dogru ritmik sayar.

Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.

Belirtilen sayi kadar nesne/varligi gosterir.

Kazanim 13. Nesne/varliklari dlger.

Gostergeler Nesne/varliklarin 6lcllebilir 6zelliklerini soyler.

Olgme sonucunu tahmin eder.

Nesne/varliklari standart olmayan 6lgme birimlerini kullanarak olcer.
Olgme sonucunu sdyler.

Olgme sonucu ile tahmin ettigi sonucu karsilastirir.

Standart 6l¢me araglarinin islevlerini agiklar.

Olgiilmek istenen 6zellige uygun standart lgme aracini secer.
Kazanim 14. Zamanla ilgili kavramlari giinliik yagsamdaki olaylarla iliskili olarak kullanir.
Gostergeler Zaman-degisim iliskisini fark eder.

Olaylari olus zamanina gore siralar.

Zaman ile ilgili basit kavramlarin anlamini agiklar.

Kazanim 15. Yer/yon/konum ile ilgili yonergeleri uygular.
Gostergeler Nesnelerin/varliklarin mekandaki konumunu soyler.
Yonergeye uygun olarak nesne/varligi dogru yere yerlestirir.
Yonerge vererek kisileri mekanda konumlandirir.

Kazanim 16. Geometrik sekilleri tanir.

Gostergeler Gosterilen geometrik seklin adini soyler.

Soylenen geometrik sekle sahip nesneleri gosterir.

Kazanim 17. Nesne/varlik/sembollerle olusturulan grafikleri degerlendirir.
Gostergeler Nesneleri/varliklari kullanarak grafik olusturur.

Kazanim 18. Etkinlige/goreve iliskin gorsel/s6zel yonergeleri yerine getirir.
Gostergeler Verilen tek yonergeyi hatirlar.

Verilen birden fazla yénergeyi hatirlar.

Model olundugunda yonergeye/ydnergelere uygun davranir.

Etkinlik sirasinda yapilmasi gerekenleri hatirlar.

Yapilisi gosterilmeyen gorsel/s6zel yonergeleri uygular.

Kazanim 19. Bir etkinligi/gorevi tamamlamak icin ¢caba gosterir.
Gostergeler Kendi basina bir etkinlige/g6reve baslar.

Bir etkinligi/gorevi tamamlanana kadar devam ettirir.

iki veya daha fazla asamadan olusan etkinligi/gérevi tamamlar.
Zorlandigi etkinligi/gorevi bir siire sonra yeniden dener.

Kazanim 22. Bir hedefe ulagsmak igin planlama yapar.

Gostergeler Kendine bir hedef belirler.



Hedefe yonelik harekete gecer.

Hedefini gerceklestirme motivasyonunu aciklar.

Hedefe ulasmak icin gerekli asamalari ifade eder.

Hedefe yonelik davranislari gerektiginde degistirir.

Hedefe yonelik davranisin asamalarini devam ettirir.

Hedefe yonelik karmasik gérevleri yerine getirmek icin gerekli diizenlemeleri yapar.
Kazanim 23. Segenekler arasinda karar verir.

Gostergeler Secenekleri belirler

Secenekler arasinda tercih yapar.

Tercih ettigi secenegi/karari uygular.

Kararinin sonuglarina gore yeni secenekler gelistirir

Kazanim 26. Merak ettigi olay/durumlari sorgular.

Gostergeler Merak ettigi konuya iliskin gdzlem yapar.

Merak ettiklerine iliskin sorular sorar.

Merak ettiklerine iliskin elde ettigi sonuglari baskalarinin buldugu sonuglarla karsilastirir.
Merak ettiklerine iliskin elde ettigi sonuglari aciklar

DiL GELiSimi

Kazanim 1. Sesleri ayirt eder.

Gostergeler Sesin kaynagini soyler.

Sesin geldigi yonu soyler.

Sesin ozelligini soyler.

Sesler arasindaki benzerlik/farklhlklari agiklar.

Verilen sese benzer sesler c¢ikarir.

Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.

Gostergeler Baslatilan konusmaya katilir.

Konusmayi baslatir.

Konusmayi stirdurdr.

Konusmayi sonlandirir.

Konusma sirasinda géz temasi kurar.

Karsisindakini etkin bir sekilde dinler.

Konusurken jest ve mimiklerini uygun kullanir.

Nezaket sozciiklerini kullanir. Karsisindakini etkin bir sekilde dinler.
Planlarini/duygularini/disiincelerini/hayallerini anlatir.
Kazanim 4. Konusurken dil bilgisi yapilarini kullanir.
Gostergeler Konusmalarinda isimlere yer verir.
Konusmalarinda fiillere yer verir.

Konusmalarinda sifatlara yer verir.

Kazanim 5. So6z dizimi kurallarina gore ciimle kurar.
Gostergeler Diiz ciimle kurar.

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler Dinlediklerini/izlediklerini baskalarina agiklar.
Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.



Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iliskilendirir.
Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin liriinler olusturur.
Gostergeler Gorsel materyalleri inceler.

Gorsel materyalleri agiklar.

Gorsel materyalleri birbiriyle/yasamla iliskilendirir.

Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.

Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.

Gorsel materyallerin igerigini yorumlar.

Gorsel materyaller araciligiyla farkli kompozisyonlar olusturur.
Kazanim 9. Ses bilgisi farkindaligi gosterir.

Gostergeler Ayni sesle baslayan sozcukleri eslestirir.

Soylenen bir sesle baslayan sozcikler iretir.

Soylenen bir s6zctgiin ilk sesiyle baslayan sozclkler Uretir.

Kazanim 11. Okuma farkindaligi gosterir.

Gostergeler Yazili materyaller hakkinda konusur.

Farkli cocuk edebiyati Girtinlerini ayirt eder.

Her ¢ocuk kitabinin yazarinin, resimleyeninin, yayinevinin oldugunu séyler.
Kazanim 12. Yazi farkindaligi gosterir.

Gostergeler Yazinin giinliik yasamdaki 6nemini agiklar.

FiZiKSEL GELiSiM VE SAGLIK

Kazanim 1. Bedenini fark eder.

Gostergeler Bedenini/beden bolumlerini islevine uygun olarak kullanir.
Nesne/varliklara gére beden pozisyonunu belirler.

Beden bolimlerini farkli amaglara uygun olarak koordineli kullanir.
Farkh durus pozisyonlari sergiler.

Kazanim 2. Biiyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler Kol ve bacaklarini es zamanl hareket ettirir.

Farkli yonde/formda/hizda yurr.

Farkli yonde/formda/hizda kosar.

Belirli bir yikseklikten atlar.

Cift ayak uzaga atlar.

Cift ayak uzaga atlar.

Bir hareketten digerine seri bir sekilde gecis yapar

Kazanim 3. Nesne/arag kullanarak koordineli hareketler yapar.
Gostergeler Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.

Kazanim 5. Denge gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeler Belirli bir harekete baslamadan dnce dengesini korur.
Cizgi Uzerinde farkli yonde/formda/hizda yiirr.

Kazanim 6. Kiigiik kaslarini kullanarak koordineli hareketler yapar.
Gostergeler Nesneleri toplar.

Nesneleri farkl sekillerde dizer.

Nesneleri degisik sekillerde katlar/rulo yapar.



Ellerini/parmaklarini/ayaklarini es zamanli ve koordineli hareket ettirir
Kazanim 7. Kiiciik kaslarini kullanarak gii¢ gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeler Nesneleri takar.

Nesneleri gikarir.

Nesneleri elleri/parmaklari ile iter.

Nesneleri elleri/parmaklari ile geker.

Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipilatif hareketler yapar.
Gostergeler Farkli yapistiricilar kullanarak materyalleri yapistirir.
Farkh materyaller kullanarak boyama yapar.

Farkl nesneleri keser.

Parmagini kullanarak ¢izim yapar.

Kalem tutmak igin i parmagini islevsel kullanir.

Nesnelere sekil verir.

Parmagini kullanarak ¢izim yapar.

Bir nesneyi kontrol etmek icin baska bir nesne kullanir.
Nesneleri kullanarak 6zgin urinler olusturur.

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olusturur.
Gostergeler Kontrollli karalamalar yapar.

Cesitli figurler/temel figlrler cizer.

Belirli cizimlerde kendine 6zgili imgeler kullanir.

Anlam bitUnligu olan bir resim gizer. Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler Duygularini sézel olarak ifade eder.

Duygularini farkh yollarla ifade eder.

Duygularinin degisebilecegini fark eder.

Duygulari ve davranislari arasindaki iliskiyi agiklar.

Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar.
Gostergeler Nesne/durum/olayi hareketleri ile taklit eder.
Verilen bir yonergeye/goreve uygun farkli hareket formlari Gretir.
Farkli hareket formlarini ardisik olarak/ayni anda sergiler.

Esli olarak 6zgilin hareket formlari olusturur.

Bedenini rahatlatmak icin farkli hareket formlari kullanir.
Kazanim 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.
Gostergeler Disini firgalar.

Elini/ytzint yikar.

Sagini tarar.

Burnunu temizler.

Tuvalet gereksinimine yonelik isleri yapar.

Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.

Kazanim 14. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.
Gostergeler Esyalari temiz kullanir.

Kullandig esyayi yerine kaldirir.

Esyalari 6zenli kullanir.

Cevre temizligiyle ilgili arag ve geregleri kullanir

Kazanim 15. Giyinme ile ilgili isleri yapar.

Gostergeler Giysilerini giyer.



Giysilerini hava durumuna gore seger.

Kazanim 16. Yeterli ve dengeli beslenir.

Gostergeler Saglkh besinleri yemeye/icmeye 6zen gosterir.

Kazanim 17. Dinlenmeye 6zen gosterir.

Gostergeler Dinlenmenin 6nemini agiklar.

Dinlendirici etkinliklere katilir.

Kendisini dinlendiren etkinlikleri séyler.

Dinlenmediginde ortaya cikabilecek sonuglari séyler.

Kazanim 18. Kendini riskli durumlardan korur.

Gostergeler Riskli olan durumlari soyler.

Temel glivenlik kurallarini soyler.

Riskli olan durumlardan/kisilerden/aliskanlklardan uzak durur.

Riskli durumlar icin gerekli olan arag ve gerecleri glivenli kullanir.
Herhangi bir risk durumunda yardim ister.

Kazanim 20. Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri uygular.
Gostergeler Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapar.

Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapmanin 6nemini agiklar.
Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri igin kullanilan arac gerecleri amacina uygun kullanir.
Fiziksel egzersizleri/nefes egzersizlerini rutin olarak yapar

Kazanim 22. Saglikli olmak i¢in gerekli 6nlemleri alir.

Gostergeler Saglikli olmak icin yapilmasi gerekenlerin 6nemini agiklar.
Sagligi etkileyen bireysel riskleri soyler.

Sagligi etkileyen cevresel riskleri séyler.

Hastaligi 6nlemeye ydnelik davraniglari sergiler.

Hastalik durumunda gorilen belirtileri séyler.

Hastaligin iyilesme siirecinde temizlik, tedavi icin gerekli olan kurallara uyar.
Saghgin 6nemli bir deger oldugunu soyler.

Nesneleri farkl sekillerde kullanarak hareket dogaglamalari yapar.
Kazanim 20. Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri uygular.
Gostergeler Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapar.

Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapmanin 6nemini agiklar.
Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri igin kullanilan arac geregleri amacina uygun kullanir.
Fiziksel egzersizleri/nefes egzersizlerini rutin olarak yapar

SOSYAL DUYGUSAL GELiSiM VE DEGERLER
Kazanim 2. Duygularini ifade eder.

Gostergeler Duygularini sézel olarak ifade eder.
Duygularini farkh yollarla ifade eder.

Duygularinin degisebilecegini fark eder.

Duygulari ve davranislari arasindaki iliskiyi agiklar.
Kazanim 3. Kendine giivenir.

Gostergeler Grup 6niinde kendini ifade eder.
Gerektiginde bagimsiz davranir.

Gerektiginde liderligi Gstlenir.

Kazanim 4. Bir isi/g6revi bagsarmak icin kararlilik gésterir.



Gostergeler Bir is/g6rev sirasinda yonlendirme olmadan bilgilerini/becerilerini kullanir.
Yaptigi ise kendini verir.

Gorevini sirdirmekten keyif alir.

Basladigl isi stirdlirmek icin sebat gosterir.

Basarmak icin sebat gosterir.

Kazanim 6. Bireysel farkhliklara deger verir.

Gostergeler Etkinliklerde farkli 6zellikteki ¢cocuklarla birlikte yer alir.
Kazanim 9. Empatik beceriler gésterir.

Gostergeler Baskalarinin bakis acilarini/duygularini fark eder.
Baskalarinin bakis acilarini/duygularini farkh yollarla ifade eder.
Baskalarinin bakis acgilarinin/duygularinin nedenlerini aciklar.
Baskalarinin duygulari ve davranislari arasindaki iliskiyi agiklar.

Kendi bakis agisi/duygulari ile baskalarinin bakis agisini/duygularini karsilastirir.
Baskalarinin bakis acilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.
Kazanim 10. Sosyal iligkiler kurar.

GoOstergeler Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.

Baskalariyla etkilesime girer.

Baskalariyla girdigi etkilesimlerini stirdGir(r.

Akranlariyla arkadashk kurar. Arkadasliklarini stirdtrr.

Arkadashgin 6nemini agiklar

Kazanim 12. Baskalarina yardim eder.

Gostergeler Baskasinin yardima gereksinim duydugunu fark eder.
Baskasinin gereksinim duydugu yardimi tanimlar.

Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi 6nerir.

Kazanim 15. Farkli ortamlardaki kurallara uyar.

Gostergeler Kurallarin ortama gore degisiklik gbsterebilecegini soyler.
Farkh ortamlardaki kurallara 6rnek verir. Kurallarin gerekliligini agiklar.
Kazanim 16. Siirdiiriilebilir yasam igin gerekli olan varliklari korumayi aliskanlik haline getirir.
Gostergeler Canli varliklara saygi gosterir.

Canli varliklari korur.

Surdurulebilir yasam icin gerekli olan kaynaklari verimli kullanir.
Surdirilebilir yasam igin gerekli olan kaynaklari korur

KAVRAMLAR

Boyut: kalin- ince, uzun- kisa

Renkler: Siyah, beyaz, gri

Zithk: kolay- zor, Ters- diiz, Temiz- kirli, acik- kapali, genis- dar, ayni- fakli, hizli- yavas, geng- yasli
Miktar: ¢ok- az

Geometrik Sekil:

Zaman: Once- sonra

Yon- Mekanda Konum: sag- sol, altinda- Ustlinde, yukari- asag|

Sayi: 1, 2,3,4,5, 6, 7, 8, dnceki- sonraki

Duyu: sicak- soguk, kaygan- putirli, sert- yumusak, kokulu- kokusuz, eksi, tatli

Duygu: Mutlu, tzgin, kizgin, korkmus, saskin



BELiRLIi GUN VE HAFTALAR

ALAN GEZiSi

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Ailelerden evde uygulayabilecekleri sporlar hakkinda sohbet edip, yapmalari istenir.
Ailelerden evde kiitliphanelerinde bulunan kitaplari birlikte incelemeleri ve kitap hatirlama
calismasi yapmalari istenir.

Aile bireyleri sira ile evde bulunan sebzeleri gozleri kapali taninmaya galisabilir.

Ailelerden 6grencilerin evde diizenli dis fircalamasina destek olmasi ve evlere génderilen dis
fircalama takip listesini birlikte isaretlemeleri istenir.

Elektrik tasarrufu konusunda ailece 6nlemler alip, uygulamaya gegilebilir.

Ailelerden su tasarrufu ile ilgili dnlemler almalari ve birlikte hayata gecirmeleri istenir.
Oyuncaklarin temizlenmesi birlikte yapilabilir?

Aile bireyleri glin icinde yasadiklari duygu durumlari hakkinda sohbet edebilirler.

Evde ¢ocuklarin aile bireyleriyle kalp atis hizlari dinlemeleri istenir.

Ailece su tasarrufu konusunda yapilabilecekler diistinilip, uygulamaya gegilebilir.

Aile bireyleri bir yakinlari igin kendi olusturabilecekleri paket yapip ve hediye etmek
istedikleri kisiye sunabilirler.

Ailelerden gozleri kapali yiyecekleri tadindan bulma oyunu oynamalari istenir.

DEGERLENDIRME

Cocuklar Agisindan:

Program Agisindan:

Ogretmen agisindan:



