GUNLUK PLAN

Tarih:

Okulun Adi:

Yas Grubu: 49-60 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini siirdurdr.

Gostergeler Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

Dikkatini ceken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi soyler.
Kazanim 5. Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeler Bir olayin olasi nedenlerini sdyler.

Bir olayin olasi sonuglarini soyler.

Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.

DIL GELISIMI

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar.
Gostergeler Dinlediklerini/izlediklerini baskalarina aciklar.
Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iliskilendirir.

FiZiKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.

Gostergeler Elini/yuzini yikar.

Disini firalar.

Sagini tarar.

Burnunu temizler.

Tuvalet gereksinimine yonelik isleri yapar.

Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.

Kazanim 22. Saghkl olmak igin gerekli dnlemleri alir.

Gostergeler Saglikh olmak icin yapilmasi gerekenlerin 6nemini aciklar.
Hastaligin iyilesme siirecinde temizlik, tedavi igin gerekli olan kurallara uyar.
Sagligin 6nemli bir deger oldugunu soyler.

KAVRAMLAR
Zit: Kirli- temiz

OGRENME SURECI
GUNE BASLAMA

Gune, ¢ocuklarin giin icinde yapilacak etkinliklere uyumunu saglamak amaci ile acik uglu sorular
sorularak baslanir. O giin yapilacak etkinlikler ve 6grenme merkezleri ile ilgili bilgiler verilir.



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Merkezlere yapilan yeni ilavelerle ¢cocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Cocuklar toplanma, temizlik ve kahvalti stireclerini gergeklestirirler.

ETKINLIK ADI: “KOPUK BALONLAR” Drama, fen, oyun etkinligi

Sozcukler:-
Degerler:-
Materyaller: Kopiik ve baloncuk ¢ubuklari

DRAMA, FEN, OYUN ETKINLIGi
Ogretmen cocuklarin sirtiistli yere uzanmalarini saglar. Sakin ve yumusak bir ses tonu ile yavas yavas
asagidaki metni okur.

Yemyesil cimenlerin icindesin. Ayaklarinla topragi ve ¢cimenleri rahatlikla hissediyorsun. Elindeki kabi
dikkatlice tutuyorsun. Senin i¢cin 6nemli olan bu kabin icinde biraz sabun ve su var. Diger elindeki ucu
yuvarlak ¢ubugu suyun igine yavasca batiriyorsun. Derin bir nefes alip, dikkatlice gubugun halkasina
Gfliyorsun. Nefesin Gyle cok ki, upuzun bir nefes veriyorsun ve parlayan baloncuklar teker teker
olusup gokyilziine dogru yiikseliyor. Glinese dogru yolculuga ¢ikmislar sanki. Rengarenk parlayarak
senden uzaklasiyorlar.

Sonra tekrar cubugunu suya sokup, daha uzun bir nefesle Gfliyorsun. Onlarca baloncuk olusuyor. Ne
kadar yilkseleceklerini nerede patlayacaklarini merak ediyorsun. Balonlar yikseldik¢e sen onlara
bakiyorsun ve sonra tekrar yenilerini yapiyorsun.

Ardindan, g¢ocuklardan gozlerini agmalarini ve yavasca kalkmalarini ister. Ogretmen, cocuklara
anlattiklarini hayal edip, edemediklerini ve etkinlikten sonra kendilerini nasil hissettiklerini sorar.
Egitim setinin 4. Kitabinin 33 ve 34. Sayfalari tamamlanir.

(Miimkiinse) bahgeye cikilir. Su, sabun ve gliserinden olusturulan karisim kaplara koyulur. Ogretmenin
yonlendirmeleri ile cocuklarin yavas ve kontrolll tGfleme calismalari ile baloncuk yapmalari saglanir.
Ardindan serbest olarak ¢ocuklarin baloncuk yapmalarina firsat verilir.

ACIK ALANDA OYUN
Cocuklar acgik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen cocuklari gdzlemler.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gecilir.

ETKINLIK ADI: “MiKROPLAR” Tiirkge, fen etkinligi
Sozcikler: Hijyen, mikrop, temizlik
Degerler:

Materyaller: : Su, karabiber, sivi sabun, el yikama brostiri

TURKCE, FEN ETKIiNLiGi



Ogretmen beyaz renkte plastik bir kabin igine sag ve sol el silueti gizer. Kabin igine bir miktar su
doldurur. Hazirlklarini bir masanin Uistiine koyar ve ¢ocuklarin rahat gorebilecekleri yerlere
gecmelerini saglar.

“Ellerim kirlenince,

Kosarim hemen lavaboya.

Biraz su ve sabunla,

Baslarim ovalamaya.

Hep tertemiz olurlar,

Mis gibi de kokarlar.

Mikroplar birden kagarlar,

Su ve sabundan korkarlar”

Ogretmen siiri ritmik olarak sdyler ve cocuklarin dikkatini deney masasina ceker. ici su dolu olan kabin
icine bir miktar karabiber doker. Karabiberin ellerimize etraftan bulasan, bizleri hasta edebilen
goriinmez mikroplar oldugunu diisiinmelerini ister. Daha sonra mikroplari yok etmenin en etkili
yolunu bildigini ve bunun sabunla olacagini ifade eder. Cocuklar iki elinin isaret parmagini sivi sabuna
batirirlar. Her bir parmagi bir elin istline dokundururlar. Karabiberlerin sabundan uzaklastig
gozlemlenir. Mikroplarin da tipki karabiber gibi sabundan kactiklari, ellerini yikayan kisilerden
uzaklastiklari soylenir.

Siir tekrar edilerek banyoya gidilir. Ogretmen daha énceden dogru teknikle el yikama brosiiriini
lavabo kenarlarina, cocuklarin rahatlikla gorebilecegi bir alana yapistirmistir. Brosir incelenir ve dogru
el yikama teknigi uygulanarak eller yikanir. Kagit havlu ve su israfinin 6nline gegmek igin nasil
davranmamiz gerektigine de deginilir.

ACIK ALANDA OYUN
Cocuklar acik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen ¢ocuklari gézlemler.

TOPLANMA, TEMIZLIiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci igin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

DEGERLENDIRME
COCUKLA GUNU DEGERLENDIRME: Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin icinde
yapilan etkinliklerle ilgili sorular sorularak giiniin degerlendirmesi yapilir.

e Gozlerin kapali beni dinlerken anlattiklarimi hayal edebildin mi?

e Hayalinde sabun képugu Gflemek nasildi?

e Bu galismadan sonra kendini nasil hissettin?

o Nerelerde mikroplar vardir?

e Mikroplari kendimizden uzaklastirmak icin neler yapabiliriz?

e Yiyeceklerimizin temiz olmasi icin neler yapmaliyiz?

e Deneyimizde mikroplar sabundan uzaklasirken neler hissettin?

GENEL DEGERLENDIRME:

AILE/TOPLUM KATILIMI: : Oyuncaklarin temizlenmesi birlikte yapilabilir?






