GUNLUK PLAN

Tarih:

Okulun Adi:

Yas Grubu: 49-60 Ay
Ogretmenin Adi:

KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIM

Kazanim 20. Problem durumlarina ¢6ziim iiretir.
Gostergeler Karsilastigl problemin ne oldugunu soyler.
Probleme iliskin ¢6ztim yolu/yollari 6nerir.

Probleme iliskin ¢6ziim yollarindan birini seger.

Sectigi ¢ozlim yolunun gerekgesini soyler.

Sectigi ¢c6zlim yolunu dener.

Coziime ulasamadiginda yeni bir ¢dziim yolu seger.
Cozime ulasamadiginda nedenlerini sorgular.
Denedigi ¢c6ziim yolu/yollarini degerlendirir.

Kazanim 22. Bir hedefe ulagmak igin planlama yapar.
Gostergeler Kendine bir hedef belirler.

Hedefe ulasmak icin gerekli asamalari ifade eder.
Hedefe yonelik harekete geger.

Hedefe yonelik davranisin asamalarini devam ettirir.
Hedefe yonelik davranislari gerektiginde degistirir.
Hedefe yonelik karmasik gorevleri yerine getirmek icin gerekli diizenlemeleri yapar.
Kazanim 26. Merak ettigi olay/durumlari sorgular.
Gostergeler Merak ettigi konuya iliskin gézlem yapar.
Merak ettiklerine iliskin sorular sorar.

Merak ettiklerine iliskin elde ettigi sonuglari baskalarinin buldugu sonuglarla karsilastirir.
Merak ettiklerine iliskin elde ettigi sonuglari agiklar

FiZiKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 1. Bedenini fark eder.

Gostergeler Beden boliimlerini farkli amaglara uygun olarak koordineli kullanir.
Nesne/varliklara gore beden pozisyonunu belirler.

Kazanim 2. Biiyiik kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler Cift ayak uzaga atlar.

Kazanim 7. Kiigiik kaslarini kullanarak gii¢ gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeler Nesneleri elleri/parmaklari ile iter.

Nesneleri elleri/parmaklari ile geker.

SOSYAL DUYGUSAL GELISiM VE DEGERLER

Kazanim 11. Gereksinim duydugunda yardim ister.

Gostergeler is birligi gerektiren islerde sunulan yardimi kabul eder.
Gerektiginde yardim talebinde bulunur.

Kazanim 12. Bagkalarina yardim eder.



Gostergeler Baskasinin yardima gereksinim duydugunu fark eder.
Baskasinin gereksinim duydugu yardimi tanimlar.

Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi dnerir.
Yardimlasmanin 6nemini agiklar.

KAVRAMLAR
Yén- mekanda konum: igeri- disari

OGRENME SURECI

GUNE BASLAMA
Gune, cocuklarin glin icinde yapilacak etkinliklere uyumunu saglamak amaci ile agik uclu sorular
sorularak baslanir. O giin yapilacak etkinlikler ve 6grenme merkezleri ile ilgili bilgiler verilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Merkezlere yapilan yeni ilavelerle ¢ocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER
Cocuklar toplanma, temizlik ve kahvalti siireglerini gergeklestirirler.

ETKINLIK ADI: “iP ATLIYORUZ” Oyun, hareket etkinligi

Sozcikler:-
Degerler:-
Materyaller: ipler

OYUN, HAREKET ETKiNLIiGi

Ogretmen gocuklarin masalarina farkli uzunluklarda kesilmis 5 ipi karisik olarak birakir. Cocuklar
masalara geger ve ipleri kiiciikten biiyige siralarlar. Ogretmen “Evinizde ip kullaniyor musunuz?” der
ve iplerle ne yapilabilecegi hakkinda sohbet edilir. Cocuklara bu ipleri birbirlerine nasil ekleyip, uzun
bir ip olusturabilecekleri sorulur. Her grup kendi ¢6zim yolunu dener. Bantlamak, baglamak,
yapistirmak ya da ¢ocuklarin akillarina gelen diger fikirler olabilir. Her grup ¢6zimiini anlatir. Tim
gruplar probleme ¢6ziim yolu arayip, bulduklari icin tebrik edilir.

Ardindan 6gretmen yaklasik 6 metre uzunlugunda ip keser ve uglarini baglar. Sinif iger kisilik gruplara
ayrilir. Kag grup varsa o sayida ip hazirlanir. Ug kisilik gruplardan iki kisi ipin icine girer. Diger kisi ip
atlayacak kisi olur. Siralamayi cocuklar kendi aralarinda belirler. ipin icindekiler birbirlerinden
uzaklasarak ipi gergin bir sekilde ayak bileklerinde tutarlar. Atlayici ipi ayaklarinin arasina alarak sag ve
sola atlar. Ogretmen cocuklara ip atlama hareketlerini gdstererek dgretir.

1,2,3,4 (Sag- sol, sag- sol)

iceri, disari, igeri ( iki ipin icine girilir, ipler bacak arasinda kalir tekrar iki ipin igine girilir)

4,3,2,1 ( Sag- sol, sag- sol)

Tekerlemesi esliginde hareketler yapilir.

ACIK ALANDA OYUN
Cocuklar acik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen ¢ocuklari gbzlemler.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER



Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegcilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK ADI: “YUNDEN iPE, iPTEN SUSE” Oyun, hareket, sanat etkinligi

Sozcikler: Yan, ip, egirme, yumak
Degerler:
Materyaller: ip yumagi, renkli ipler, mukavva, bant

OYUN, HAREKET, SANAT ETKiNLiGi

Ogretmen ve dgrenciler cember seklinde ayakta dururlar. Ogretmen elinde bir ip yumag tutar. Once
elleri ile sikar, sonra yanagina dokundurur. Sonra yanindaki ¢gocuga verir. Cocuklar ipe tek tek
dokunurlar ve hissederler. ip tekrar 6gretmene geldiginde tam karsisindaki cocuga atar. Cocuk ipi tutar
ve baska bir arkadasina atar. Bu sekilde atma- tutma ¢alismasi yapilir.

Ardindan 6gretmen “Kullandigimiz ipler nasil elde edilir?” Sorusu yoneltilir. Cocuklar fikirlerini soyler.
YUnin ip olmasina yonelik egitici bir video izlenir.

Masalara gecilir. Ogretmen mukavvalardan farkli girintileri olan ¢igek ya da yildiz desenlerine benzer
parcalar keser. Cocuklar bu pargalari istedikleri renkte boyarlar. Ardindan iplerini mukavvanin arka
kisminin ortasina gelecek sekilde bant ile yapistirirlar.

WL

ipin acikta kalan ucunu kenardaki girintilerden birine denk getirip kartonun 6n yiiziine gegirirler. ipin
gergin durmasina dikkat edilir. ip bulundugu girintiden gegirilerek fakli uzaklktaki girintilere dogru
sarilir. Tum girintilerden yaklasik iki kez sarildiginda siisleme bitmis olacaktr. ipin ikinci ucu da
kartonun arka kismina yapistirilir. Olusturulan stislemeler bir duvarda sergilenir.

ACIK ALANDA OYUN
Cocuklar acik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen cocuklari gdzlemler.

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gecilir.

DEGERLENDIRME
COCUKLA GUNU DEGERLENDIRME: Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin icinde
yapilan etkinliklerle ilgili sorular sorularak glinlin degerlendirmesi yapilir.

e ip atlarken neler hissettin?

e Atlama sirasinda zorlandigin yer oldu mu?

e iplerile baska ne gibi oyunlar oynayabilirdik?

e Yumagi yanagina dokundurdugunda neler hissettin?

e En¢ok hangi renk iplerden hoslanirsin?

e Sinifimizda ip kullanilarak tasarlanmis neler gériiyorsun?

GENEL DEGERLENDIRME:

AILE/TOPLUM KATILIMI



