TAM GUNLUK EGIiTiM AKISI
Okul Adi:
Tarih:
Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Ad::

KAZANIM VE GOSTERGELER

FiZIKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 7. Klguk kaslarini kullanarak gli¢ gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeler

Nesneleri kopartir. Nesneleri yirtar.

Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipilatif hareketler yapar.
Gostergeler

Farkh yapistiricilar kullanarak materyalleri yapistirir. Kalem tutmak icin tic parmagini islevsel kullanir.
Nesneleri kullanarak 6zgtin Griinler olusturur.

Kazanim 22. Saglikh olmak icin gerekli nlemleri alir.

Gostergeler

Saglikl olmak icin yapilmasi gerekenlerin 6nemini agiklar.

DIL GELISIMI

Kazanim 2. Konusurken/sarki sylerken sesini uygun sekilde kullanir.

Gostergeler

Nefesini dogru kullanir. Sesinin tonunu ayarlar. Sesinin siddetini ayarlar. Konusma hizini ayarlar.

KAVRAMLAR
Zit: Sisman-zayif

OGRENME SURECI

GUNE BASLAMA
Ogretmen tarafindan masalar, grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak yemege gecilir.

ETKINLIK ADI: ORMANDA YOLCULUK
Sozcukler:

Degerler:

Materyaller: El isi kagidi, yapistirici

SANAT, HAREKET ETKINLIGI

Ogretmen ders dncesinde hazirlamis oldugu masaya renkli elisi k3gidi ve sisman-zayif kedi resimlerinin
bulundugu kagitlar yerlestirir. Cocuklarla fiziksel 6zellikler ve farkliliklar hakkinda konusulur. “Saglikli
beslenme nedir? Saglikli olabilmek igin neler yapilabilir? Sporun saglik igin faydalari nelerdir?” sorulari



sorulur. (Sismanlik ya da zayiflik hakkinda olumsuz ifadeler kullanilmaz. Bazen bu durumla da
karsilasilabilecegi agiklanir.)

Elisi kagitlari, calisma sayfasi ve yapistiricilar cocuklara dagitilir. istenilen renkteki elisi kagitlari kiigiik
parcalara yirtma teknigi ile pargalanir. Yapistirici kullanilarak sisman ve zayif kedilerin Gzerine yapistirilir.

Etkinlik sonrasi Egitim Seti 2. Kitap 27. Sayfa calsilir.
ACIK ALANDA OYUN

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak yemege gegilir.

ETKINLIK ADI:UCAN BALON
Sozcukler:

Degerler:

Materyaller: A4 kagit, pastel boya

TURKCE, SANAT ETKIiNLIiGi

Cocuklarla nefes agma galismasi yapmak i¢in bir oyun oynanir.

Balon sisirme oyunuyla baslanir. Cocuklar halka olur. Baslangigta biizliserek ortaya toplanilir. “Siz biyik bir
balonsunuz ama sonmiussliniiz. Haydi hep beraber balonu sisirelim” Cocuklar derin derin ortaya dogru
nefeslerini tiflerler ve yavas yavas sismeye baslayan bir balon gibi halkalarini genisletirler. lyice genisleyen
balona bir cocuk, hayali bir igne batirir ve balon patlar. Cocuklar yere diiser. istege gére oyuna devam edilir.
Ardindan “Ugan Balon” cocuk siiri sdylenir.

Ugan balonum gokyiziinde.
Dolasir gezer her yerde.

Bulutlara yaklasir neredeyse.
Kuslara arkadas olur gokylziinde.

Cocuklar masaya oturtulur. A4 kagidi ve pastel boyalar dagitilir. Séylenen siirin icinde gecen kelimelerin
bulundugu bir resim ¢izilmesi istenir.

ACIK ALANDA OYUN

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak yemege gecilir.

DEGERLENDIRME

e Cahsma kagidinda kag tane kedi vardi?
e ki kedi arasinda ne gibi farkliliklar vardi?
e Kediler, elisi kagidi disinda neler kullanilarak tamamlanabilirdi?
e Etkinlik esnasinda neler hissettiniz?
e Hic ucan balon gordiniiz ma?
AILE/TOPLUM KATILIMI



